2YMBOYAEZ I'A TOYZ TONEIz - ZHMANTIKEZ
NMAHPO®OPIEZ

KavTe yikpa diaAsippaTta kaTta tn 01apKela Tou YEUNATOG.
>NKWOTE To BPEPOC o€ OpBia Beon woTe va peUTE. Mn
METAKIVEITE TO BPEPOC APECWC META TO YeUNA KAl PNV TO
EanAwveTe aueowc. PopdaTe OTO BPEPOC AVETA pouXd, WOTE
va unv niedeTal n KolAiToa Tou.

e To €TOINO YAAa Oa npéEnel va KatavaAwveTal evrog 1
wpac.

e To ydAa nou nepicoswe Ba npEnel va anoppinTeTal.

e Mnv npocBeTeTe eninAEov PeCOUPEG OKOVNG YAAAKTOG N
oTIONNOTE AAAO OTO YEUNA TOU BpEPOUC.

e 'OTav avoiyETE TN CUOKEUATiA, va XPnOILONMOIEITE TO
nepPIEXOMEVO evTOG 3 €BOouAdwv.

e MeTa ano kabe xprnon KA€iVeETE KAAd Tn CUCKEUAOiIA.

e XpnolpyonolgitTe povo Tn pefoupa nou BPiOKETAl OTO
KOUTI.

e Mnv BeppaiveTe yia va anooTelpwoeTe TNV PeloUpa

e Mnv aQnVveTe To JWPO va XaAApwVEl KAl va XpnoILonoIEi
TNV 6nNAR oav niniAa. H diapkng 1 ouxvn o00VTIKN
ENAQ@n UE TPOPEG NOU NEPIEXOUV UDATAVOPAKEG HMOPEI
va npokaAeael Tepndova. To yeuua Ba npenel va diapkKei
000 £va KAVoVIKO TAIoMA.

Mpoooxn! ABpacTo vepo, aBpaocTo BAAAOTPO | KN OWOTN
apaiwon pnopouv va €Xouv apvnTIKn €NINTWON OTNV UYEia
Tou BpEPouc. Mn owoTr anoBnkeuaon, Xpnon,
npoEToIJaaia n diaTpoPn JNopei va £xouv avenBuPnTEC
ENINTWOEIC OTNV UYEia Tou ywpou odc.

Na uAaooeTe KaAG KAEIOTA TN OUOKEUAOia PETA anod Kabe
xpnon o€ kabapo, dpooepd & ENpO MEPOC KAl va PNV
MeTayyilete Tn okovn FREZYLAC GOLD 1 oc aAAa okeun
(n.x. Tanep, doxeia paynTou K.AM.) Kai yn Tnv
anoBnKeUETE OTO WUYEIO.



